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Policlinica ofrece una técnica de diagnostico prenatal

que detecta mas de 90 sindromes

Policlinica Gipuzkoa ha incorporado una nueva técnica de diagndstico prenatal, denominada Array o
cariotipo molecular, que detecta hasta un 35% de las deficiencias mentales, a diferencia de los métodos
tradicionales, con los que se lleva a diagnosticar un 5-10% de las mismas. Segun informé ayer la clinica
privada donostiarra, este método puede detectar mas de 90 sindromes que causan discapacidades
intelectuales o malformaciones congénitas, lo que supone «una auténtica revolucién», en palabras de
Maria Eugenia Querejeta, jefa de la unidad de genética celular de Policlinica. Querejeta y el ginecdlogo
Juan Cruz Trecet expondran hoy en una charla en Donostia las ventajas de esta técnica. Serd a las 19.30
horas en la sala Kutxa de la calle Andia.

La nueva técnica de diagnostico prenatal esté orientada a mujeres embarazadas que quieran confirmar o
descartar la existencia de anomalias a lo largo del genoma del feto que puedan producir deficiencias
intelectuales o malformaciones en el futuro bebé. El método especifico «no sdlo estudia una alteracion
concreta, sino que hace un barrido por todo el genoma. No hay que hacer una prueba especifica para
cada alteracion, ya que las analiza todas a la vez», explica Querejeta.

Avances en ecografia

La especialista afiade que, con la técnica ahora incorporada, se detectan mas de 90 alteraciones
conocidas responsables del retraso mental, no sélo el sindrome de Down, que supone el 5% de todos los
retrasos mentales existentes. «Es el sindrome mas frecuente de todos, pero no debemos olvidar que la
suma del resto de deficiencias supera con creces la incidencia del sindrome de Down», dice.

Por su parte, el doctor Trecet hablard sobre las ultimas novedades en ecografias, como el ecdgrafo en
tres dimensiones, que ofrece una mayor cantidad de informacion sobre el feto, lo que permite confirmar o
descartar anomalias fetales, con mayor detalle que las proyecciones en dos dimensiones.
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